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Пояснительная записка 

к учебному плану 1- 4 классов 

МБОУ «Центр образования № 62» 

на 2023/2024 учебный год 

          

Учебный план начального общего образования МБОУ «Центр образования № 62» 

обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО и ФОП НОО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности, разработан и составлен в соответствии с 

требованиями:  

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. № 1807-1 (ред. от 12.03.2014г.) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 приказа Минпросвещения  от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования»; 

 приказа Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 

 приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность;  

Учебный план: 

 предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательной 

программы начального общего образования; 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 33 

учебных недели для 1-х классов и 34 недели в 2-4-х классах. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм  СанПиН 1.2.3685-21.Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 1-х классах не 

превышает четырех уроков и один день пять уроков, в 2-4-х классах – пяти уроков. 



Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2-х классах – 26 часов в неделю; 

 3-х классах – 26 часов в неделю; 

 4-х классах – 26 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий составляет 3345 часов. 

Учебный план МБОУ «Центр образования №62» состоит из двух частей - 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной 

язык и (или) государственный  язык республики Татарстан» и «Литературное чтение на 

родном языке» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке».   

Предмет «Физическая культура» в 1-4-х классах – 2 часа, третий час реализуется  за 

счет внеурочной деятельности. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части. Отводится по 1 часу в неделю во 2-4 классах на изучение предмета 

«Математика» и по 1 часу в неделю во 2-3 классах  на изучение предмета  «Литературное 

чтение». 

При изучении предметов иностранный язык, родной язык, литературное чтение на 

родном языке, Государственный язык РТ осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» введен для 

изучения в 4 классе в объеме 1 часа в неделю для изучения модуля «Основы светской 

этики»,  выбранного родителями (законными представителями) учащихся. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости  и 

промежуточной аттестации МБОУ «Центра образования № 62». Формы проведения 

промежуточной аттестации учебных предметов  представлены в приложении. 

Учебный план полностью обеспечен программно-методическими пособиями, 

учебниками и учебно-методической литературой.  

В учебном процессе используются здоровьесберегающие, педагогические 

технологии и методики обучения, обеспечивающие психологическую комфортность, 

формирующие положительную мотивацию учения. 

 

 

     Директор МБОУ «Центр образования № 62»                                                  М.Р. Гафуров 

 

 



                                                                                                               
У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н    НОО 

           МБОУ «Средняя общеобразовательная школа «Центр образования № 62» 

на 2023/2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебные предметы  Количество  часов в неделю                  

I II III IV 

                                                           Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное    чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (татарский/русский) 

язык  

1 2 2 2 

Литературное чтение на 

родном(татарском/русском) 

языке 

1 1 1 1 

Государственный 

(татарский) язык 

республики Татарстан 

2 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур  и светской этики 

(Основы  светской этики) 

0 0 0 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого: 21 24 24 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование предметов     

Математика 0 1 1 1 

Литературное чтение 0 1 1 0 

Итого 0 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 26 26 26 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 884 884 884 



Приложение № 1 

 

Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам НОО 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа «Центр образования № 62» 

за 2023/2024 учебный год 

 

ПРЕДМЕТЫ 
КЛАССЫ 

2 3 4 

Русский язык ГО/КД ГО/КД ГО/КД 

Литературное чтение ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Математика ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Окружающий мир ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Родной (татарский/русский) язык  ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Литературное чтение  на родном 

(татарском/русском) языке  

ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Государственный (татарский) язык  

республики Татарстан 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Иностранный язык (английский) ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Основы религиозных культур и светской этики - - КР 

Музыка ГО/ КР/ПР ГО/ КР/ПР ГО/ КР/ПР 

Изобразительное искусство ГО/ КР/ПР ГО/ КР/ПР ГО/ КР/ПР 

Технология ГО/ КР/ПР ГО/ КР/ПР ГО/ КР/ПР 

Физическая культура ГО/ КР/ПР ГО/ КР/ПР ГО/ КР/ПР 

 

Условные обозначения:                                                                                                                  

     КР – контрольная работа                                                                   ГО - годовая оценка                                                 

     КД – контрольный диктант                                                               ПР – практическая работа   
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